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Tehran University of Medical Sciences, International Campus 

Office of Vice Dean for Student and Cultural Affairs 
 

 (1404پردیس بین الملل ) یمعاونت دانشجویی فرهنگ ورزشی ـ  تقویم فرهنگی
 دانشگاه ویژه دانشجویان معاونت بین الملل

 

 ورزشی فرهنگی مناسبت تاریخ

 جشن نوروز فروردین 1

 

چیدمان سفره هفت سین در خوابگاه ها که در 

 ماه اسفند انجام می گیرد.

 ـ

، معنوی  فرهنگی و معنوی انتشار پیام فرهنگی رمضان( 21شهادت حضرت علی )ع( ) فروردین 2

 در گروه ها تسلیت

 ـ

، انتشار پیام فرهنگی، معنوی در فضاهای مجازی رمضان(  22شب قدر ) فروردین 3

برگزاری مراسم در خوابگاه ها توسط خود 

 دانشجویان

 ـ

، معنوی در گروه ها در انتشار پیام فرهنگی مارچ ( 27 روز جهانی تئاتر ) فروردین 7

 خصوص تاریخچه تئاتر

 ـ

 ـ در گروه ها تبریک، معنوی پیام فرهنگی انتشار عید سعید فطر فروردین 11
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 در گروه ها و محیط زیست ورزشیپیام  انتشار ـ روز طبیعت فروردین 13

جهت حضور کارشناس بهداشت در خوابگاه ها  آپریل ( 7)  روز جهانی بهداشت فروردین 18

 آموزش بهداشت عمومی

 در گروه هاهای سلامت محور پیام  انتشار

 انیدانشجو هیارسال پیام روز دندانپزشک به کل دندانپزشکروز  فروردین 23

 یالملل رشته دندانپزشک نیب

 ـ

 ـ ) اشعار عطار ( انیدانشجو یشعر خوان پیکل هیته یشابوریروز بزرگداشت عطار ن فروردین 25

 گرافیگ ورزش زورخانه ای و آشنایی با اینفو ـ فرهنگ پهلوانی و ورزش زورخانه ایروز  فروردین 27

 تاریخچه این ورزش در گروه ها

، زادروز حکیم سید روز علوم آزمایشگاهی فروردین 30

 اسماعیل جرجانی

ارسال روز علوم آزمایشگاهی به کلیه دانشجویان 

 بین الملل رشته علوم آزمایشگاهی

 ـ

تهیه کلیپ شعر  -برگزاری مسابقه دانشجویی  بزرگداشت سعدی  اردیبهشت 1

 خوانی دانشجویان ) اشعار سعدی (

 ـ

انتشار متن در گروه ها در خصوص زندگینامه  روز بزرگداشت شیخ بهایی اردیبهشت 3

 شیخ بهایی 

 ـ

 ـ برگزاری مراسم در خوابگاه ها شهادت امام جعفر صادق )ع( اردیبهشت 4

خوابگاه ها به منظور بررسی حضور مشاور در  روز ملی روانشناس و مشاور  اردیبهشت 9

 سلامت روان دانشجویان

 در گروه هابا موضوع روانشناسی ورزش پیام  انتشار

 ـ کیش و جنوب ایران یها ییبایاز ز پیکل هیته جشن جهلم نوروز ، روز ملی خلیج فارس اردیبهشت 10
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و انتشار متن در  مراسم در خوابگاه ها یبرگزار ولادت حضرت معصومه )ع( و روز دختران اردیبهشت 10

 گروه ها

 مسابقه ورزشی ویژه دانشجویان دختر 

 )طناب زنی، دارت، فوتبال دستی و ...(

انتشار متن در گروه ها جهت بزرگداشت مقام  شهادت استاد مرتضی مطهری، روز معلم اردیبهشت 12

 معلم

 ـ

 بازدیدهای ورزشی از سالن های تحت پوشش  شیرازتهیه کلیپ از زیبایی های  روز شیراز اردیبهشت 15

 معاونت بین الملل

 هیبه کلپیام به مناسبت روز ماما ارسال  روز جهانی ماما اردیبهشت 15

 ماماالملل رشته  نیب انیدانشجو

 ـ

 ـ شرکت در راهپیمایی روز قدس روز جهانی قدس اردیبهشت 17

برگزاری کارگاه امداد و نجات در خوابگاه ها با  احمرروز جهانی صلیب سرخ و هلال  اردیبهشت  18

 ن خوابگاه هاهمکاری مسئولا

 ـ

برگزاری مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن  ولادت امام رضا )ع(  اردیبهشت 20

 تبریک در گروه ها

 ـ

برپایی میز بزرگداشت در لابی ساختمان حجت  شهادت شهید سید ابراهیم رییسی اردیبهشت 23

 دوست

 ـ

 روز بزرگداشت فردوسی اردیبهشت 25

 

برگزاری جشن زبان فارسی در سالن ابن سینا 

 دانشگاه

انتشار پیام های فردوسی با مضمون ورزش و 

 تندرستی در گروه ها
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انتشار متن در گروه ها در خصوص زندگی نامه  روز بزرگداشت حکیم عمر خیام اردیبهشت 28

 عمر خیام

 سازی فضای ورزشی ساختمان حجت دوست پویا

المقدس و روز  تیب اتیفتح خرمشهر در عمل خرداد 3

 یروزیو پ ثاریمقاومت، ا

 ـ تهیه کلیپ در خصوص روز مقاومت

برگزاری مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  شهادت امام محمد تقی علیه السلام خرداد 7

 گروه ها

 ـ

تهیه پوستر یا کلیپ جهت ارسال به گروه ها برای  دخانیاتروز جهانی بدون  خرداد 10

 جلوگیری از استفاده از دخانیات

 انتشار پیام های مرتبط با ورزش و دخانیات 

 در گروه ها

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن  یبرگزار السلام هیشهادت امام محمد باقر عل خرداد 14

 در گروه هافرهنگی ، معنوی 

 ـ

 ـ یخیعکس تار شگاهیو نما یسخنران یبرگزار ی )ره(نیرحلت حضرت امام خم خرداد 14

بارگذاری کلیپ در خصوص محیط زیست پاک در  روز جهانی محیط زیست خرداد 15

 گروه ها

 آشنایی با سفیران ورزشی محیط زیست

 انتشار پیام  در گروه ها در خصوص اهمیت  خرداد 15قیام  خرداد 15

 این روز

 بازدیدهای ورزشی از سالن های تحت پوشش 

 معاونت بین الملل

 ـ ، معنوی در گروه هاانتشار پیام فرهنگی روزعرفه خرداد 16

 مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن  یبرگزار عید سعید قربان خرداد 17

 در گروه ها

 ـ
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مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن  یبرگزار السلام هیعل یالهاد یالنق یولادت امام عل خرداد 22

 فرهنگی ، معنوی در گروه ها

 ـ

انتشار پیام فرهنگی ، معنوی در گروه ها در  خون یاهدا یروز جهان خرداد 24

 روز نیا تیخصوص اهم

 ـ

 برگزاری مسابقه ورزشی در خوابگاه ها برگزاری مراسم در خوابگاه ها خم ریغد دیسع دیع خرداد 25

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار السلام هیکاظم عل یولادت امام موس خرداد 27

 گروه ها

 سالن های ورزشی خوابگاههاتجهیز و بروزرسانی 

 آماده سازی تقویم ورزشی تابستان یو محل یمل یغذاها شگاهیجشن تابستانه و نما جشن آغاز تابستان تیر 1

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار تاسوعای حسینی تیر 14

 گروه ها

 ـ

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار عاشورای حسینی تیر 15

 گروه ها

 بازدیدهای ورزشی از سالن های تحت پوشش 

 معاونت بین الملل

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار السلام هیعل نیالعابد نیشهادت امام ز تیر 17

 گروه ها

 ـ

 بازدیدهای ورزشی از سالن های تحت پوشش  ـ ـ مرداد 15

 معاونت بین الملل

و انتشار متن در  برگزاری مراسم در خوابگاه ها ینیحس نیاربع مرداد 24

 گروه ها

 ـ
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 یشهادت امام حسن مجتب رحلت رسول اکرم؛ شهریور 1

 صفر [ 2٨السلام ]  هیعل

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار

 گروه ها

 ـ

ارسال پیام تبریک برای همه دانشجویان رشته  روز بزرگداشت ابوعلی سینا و روز پزشک شهریور 1

 پزشکی

 انتشار پیام های مرتبط با پزشکان ورزشکار 

 در گروه ها

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار السلام هیشهادت امام رضا عل وریشهر 2

 گروه ها

 ـ

روز بزرگداشت محمدبن زکریای رازی و روز  شهریور 5

 داروساز

ارسال پیام تبریک برای همه دانشجویان رشته 

 داروسازی

 ـ

 ـ مسابقه نقاشی مبارزه با تروریسم روز مبارزه با تروریسم شهریور 8

 هیرسول اکرم و امام جعفر صادق عل لادیم شهریور 19

 السلام

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار

 گروه ها

 بازدیدهای ورزشی از سالن های تحت پوشش 

 معاونت بین الملل

 برگزاری مسابقه نقاشی صلح و ورزش  مسابقه دانشجویی یبرگزار روز جهانی صلح شهریور 30

 نیا تیانتشار پیام در گروه ها در خصوص اهم مقدسآغاز هفته دفاع  شهریور 31

 روز

 تجهیز و بروزرسانی سالن های ورزشی خوابگاهها

 ـ برگزاری کارگاه اطفا حریق  یمنیو ا یروز آتش نشان مهر 7

 ـ انتشار پیام در گروه ها یزیبزرگداشت شمس تبرروز  مهر 7

 ـ انتشار پیام در گروه ها یبزرگداشت مولو روز مهر 8
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مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار السلام هیعل یولادت امام حسن عسکر مهر 9

 گروه ها

 ـ

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار  هایوفات حضرت معصومه سلام الله عل مهر 11

 گروه ها

 بازدیدهای ورزشی از سالن های تحت پوشش 

 معاونت بین الملل

 معرفی دختران ورزشکار بین الملل انتشار پیام در گروه ها دختر یجهان روز مهر  19

 ـ انتشار پیام در گروه ها روز بزرگداشت حافظ مهر 20

  در دوران دانشجویی هیتغذ برگزاری کارگاه برپایی جشنواره غذا غذا یروز جهان مهر 24

 حیاط ساختمانبرگزاری مسابقات ورزشی در  ـ روز تربیت بدنی و ورزش مهر 26

 حجت دوست 

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار )س( نبیولادت حضرت ز آبان 6

ارسال پیام به دانشجویان رشته و  گروه ها

 پرستاری

 ـ

 بازدیدهای ورزشی از سالن های تحت پوشش  ـ ـ آبان 15

 معاونت بین الملل

 معرفی کتاب های ورزشی برتر دانشجویی برگزاری مسابقه روز کتاب و کتابخوانی آبان 24

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار هایشهادت حضرت فاطمه زهرا سلام الله عل آذر 4

 گروه ها

آماده سازی تیم های ورزشی بین الملل جهت المپیاد 

 ورزشی دانشگاه
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 بازدیدهای ورزشی از سالن های تحت پوشش  Life at TUMSمسابقه  روز دانشجو آذر 16

 معاونت بین الملل

 آذر 21

 

و روز  هایولادت حضرت فاطمه زهرا سلام الله عل

 مادر

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار

 گروه ها

 مسابقات ورزشی دانشجویان بین الملل

 جشن شب یلدا آذر 30

 

 مراسم در خوابگاه ها

 در ساختمان حجت دوستبرپایی میز یلدا 

 تجهیز و بروزرسانی سالن های ورزشی خوابگاهها

آماده سازی تیم های ورزشی جهت المپیادهای  انتشار متن در گروه ها السلام هیولادت امام محمد باقر عل دی 1

 کشوری دانشجویان پزشکی 

 ـ انتشار متن در گروه ها السلام هیعل یالهاد یالنق یشهادت امام عل دی 3

انتشار پیام تبریک تولد  –ارائه گیفت کریسمس  جشن کریسمس دی 4

 حضرت عیسی در گروه ها

 ـ

 تیمسئولبا موضوع  ییدانشجو یهافراخوان طرح انتشار متن در گروه ها السلام هیعل یولادت امام محمد تق دی 10

 و ورزش یاجتماع

  انتشار متن در گروه ها جشن آغاز سال نو میلادی دی 11

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار السلام و روز پدر  هیعل یولادت امام عل دی 13

 گروه ها

 ـ

 ـ برپایی میز یادبود در ساختمان حجت دوست یمانیشهادت سردار حاج قاسم سل دی 13
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مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار هایسلام الله عل نبیوفات حضرت ز دی 15

 گروه ها

 بازدیدهای ورزشی از سالن های تحت پوشش 

 معاونت بین الملل

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار السلام هیکاظم عل یشهادت امام موس دی 25

 گروه ها

 ـ

 در گروه ها اشعار ورزشی فردوسیانتشار  انتشار متن در گروه ها زادروز فردوسی بهمن 1

ولادت سالار شهیدان، امام حسین علیه السلام و  بهمن 3

 روز پاسدار

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار

 گروه ها

 ـ

ابوالفضل العباس علیه السلام و حضرت ولادت  بهمن 4

 روز جانباز

 ـ

 ـ ولادت امام زین العابدین علیه السلام بهمن 5

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار السلام و روز جوان هیاکبر عل یولادت عل بهمن  11

 گروه ها

 برگزاری مسبقات ورزشی در خوابگاههای پسران

 ـ انتشار متن در گروه ها شروع دهه فجر بهمن 12

فرجه و  یولادت حضرت قائم عجل الله تعال بهمن 15

 شعبان مهیجشن ن

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار

 گروه ها

 بازدیدهای ورزشی از سالن های تحت پوشش 

 معاونت بین الملل

و برپایی گالری عکس از  انتشار متن در گروه ها یانقلاب اسلام یروزیپ بهمن 22

 پیروزی انقلاب اسلامی

 برگزاری مسابقات ورزشی در مناسبتهای دهه فجر
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مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار السلام هیعل یولادت امام حسن مجتب اسفند 14

 گروه ها

 ـ

 بازدیدهای ورزشی از سالن های تحت پوشش  کاشت نهال در حیاط خوابگاه ها روز درختکاری اسفند 15

 معاونت بین الملل

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار شب قدر اسفند 17

 گروه ها

 ـ

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار السلام هیعل یضربت خوردن حضرت عل اسفند 18

 گروه ها

 ـ

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار السلام هیعل یشهادت حضرت عل اسفند 20

 گروه ها

 ـ

مراسم در خوابگاه ها و انتشار متن در  یبرگزار شب قدر اسفند 21

 گروه ها

 ـ

 تجهیز و بروزرسانی سالن های ورزشی خوابگاهها سین در خوابگاه هاچیدمان میز هفت   اسفند 24

 


